CURRICULUM VITAE REDATTO Al SENS| DEGLI ARTT. 46 E 47 DEL D.P.R. 28.12.2000, N. 445

La sottoscritta Alessia Gambino nata a Salerno (SA) il 10/09/1984, c.f. GMBLSS84P50H703B, e residente a XXXXXX in Via

XXXXX consapevole della responsabilita penale prevista dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000 per le ipotesi di falsita in atti e
dichiarazioni mendaci ivi dichiarate

DICHIARA

Che le informazioni sotto riportate nel presente CV sono veritiere

CURRICULUM VITAE
EUROPASS

INFORMAZIONI PERSONAL!

ESPERI ENZALAVORATI A

Nome: Alessia Gambino

Luogo e data di nascita
Codice Fiscale

SALERNO 10/09/1984

Residenza/Domicilio
Recapito comunicazioni

Cellulare
E-mail alessiagambino84@gmail.com
Pec alessiagambino@psypec.it

Iscritto all'albo degli psicologi
Campania

n°® 4863
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30 giugno 2022

Relatore

Relatore per il seminario “Come Logora Curare - recupero del benessere
resilienza”

Federazione Sindacati Indipendenti C/o P.O. San Luca Vallo della Lucania (SA)

Gennaio 2022 - a Maggio 2022

Docenza rischio psicosociale

Ciclo di seminari , lezioni frontali ed esperienze pratiche basate sulla metodologia
dei gruppi Balint su personale dipendente omogeneo

Procura di Salemo, Ministero della giustizia, presso Tribunale di Salerno, Scuola
Formazione Personale Giudiziario.

Dicembre 2021 - Novembre 2022

Docenza rischio psicosociale

Seminario di Aggiornamento Covid-19: Corsi di Formazione e Corsi di
Aggiomamento per “Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione



" e “Addetto dei Servizi di Prevenzione e Protezione” - in attuazione dell'art. 32
comma 2, del D.Lgs n. 81 del 09.04.2008, in materia di Tutela della Salute e della
Sicurezza nei luoghi di lavoro
Nome e indirizzo di datore di lavoro Universita degli Studi di Napoli Federico Il - Centro Interdipartimentale di Ricerca.
Laboratorio di Urbanistica e Pianificazione Territoriale “Raffaele 0’'Ambrosio”
(LU.PT)

Date 17 gennaio 2022
Lavoro o posizioni ricoperti Docenzadi ore 3
Principali attivita e responsabilita ~ Corso ECM “Come logora curare”
Nome e indirizzo di datore di lavoro Fondazione Anthea, Ente senza scopo di lucro di Ricerca, Formazione,

Sostegno Sociale e Sviluppo Economico” - con sede in Via della Chimica, 61,
Potenza,Codice Fiscale 96069030763

Date Dicembre 2020 - Novembre 2021
Lavoro o posizioni ricoperti Docenza rischio psicosociale
Principali attivita e responsabilita Seminario di Aggiornamento Covid-19: Corsi di Formazione e Corsi di
Aggiornamento per “Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione
e “Addetto dei Servizi di Prevenzione e Protezione” - in attuazione dell'art. 32
comma 2, del D.Lgs n. 81 del 09.04.2008, in materia di Tutela della Salute e della
Sicurezza nei luoghi di lavoro
Nome e indirizzo di datore di lavoro Universita degli Studi di Napoli Federico Il - Centro Interdipartimentale di Ricerca.
Laboratorio di Urbanistica e Pianificazione Territoriale “Raffaele D’Ambrosio”
(LU.P.T)

Date dal 15 marzo 2020 al 14 marzo 2021
Lavoro o posizioni ricoperti  ruolo di tutor per studente in tirocinio post Lauream Magistrale in Psicologia (LM51)
Principali attivita e responsabilita attivita di formazione e supervisione
Nome e indirizzo di datore di lavoro  Universita degli studi Guglielmo Marconi Via Plinio 44, Roma

Date 27 Ottobre 2020
Lavoro o posizioni ricoperti Docente a progetto
Principali attivita e responsabilita Evento ECM Webinar “State of Mind — La gestione del paziente con declino
cognitivo lieve”
Nome e indirizzo di datore dilavoro ~ Medical Net Srl (Roma) con il supporto di Angelini Spa

Date Settembre 2020
Lavoro o posizioni ricoperti Docenza rischio psicosociale
Principali attivita e responsabilita ~ Seminario di Aggiornamento Covid-19: Formazione per la Salute € Sicurezza

Modulo IV Covid-19 e riorganizzazione del lavoro: aspetti psicologici e stress lavoro
correlato

Nome e indirizzo di datore di lavoro  Universita degli Studi di Napoli Federico Il - Centro Interdipartimentale di Ricerca.

Laboratorio di Urbanistica e Pianificazione Territoriale “Raffaele D'Ambrosio”
(LUP.T)

Date 30 Giugno 2020
Lavoro o posizioni ricoperti Docente
Principali attivita e responsabilita Corso evento n.297671 FAD “Comunicazione post-traumatica nel paziente.
Disadattamento da Coronavirus, rischio clinico, health literacy, del paziente
(on line daf 3.6.2020 al31.5.2021)
Nome e indirizzo di datore dilavoro  Mediserve s.r.l. Via San Fermo della Battaglia 1, 20121 Milano

Date dal 15 maggio 2019 al 15 settembre 2019
Lavoro o posizioni ricoperti ruolo di tuor per studente in tirocinio curriculare di 150 ore. Corso di Studi in
Psicologia Clinica e della riabilitazione
Principali attivita e responsabilita attivita di formazione e supervisione
Nome e indirizzo di datore dilavoro  Universita degli studi Niccold Cusano-Telematica Roma, Via Don Carlo Gnocchi, 3.
Roma
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dal 15 settembre 2018 al 14 settembre 2019

ruolo di tuor per studente in tirocinio post lauream magistrale annuale in psicologia
attivita di formazione e supervisione

Universita degli studi Guglielmo Marconi o mediserve

Ottobre 2018

Moderatrice

Corso ECM n°240524 (6,9 crediti): “La dignita nei percorsi di cura” Associazione
Neamente, Zetema, Centro Studi Psicoma, Centro Studi Psichiatrici Presso Sala
Meeting Nami - Fisciano (SA)

19 Aprile 2018

docenza rischio psicosociale

Relatore nel seminario “Rischi Psicosociali, Bullismo, Aggressione. Prevenzione &
gestione delle nuove problematiche che minacciano |a salute e la sicurezza del
personale scolastico” presso [Tl Renato Elia- Castellammare di Stabia (NA)

Ufficio Scolastico Regionale per la Campania, Coordinamento per la Sicurezza nelle
Istituzioni Scolastiche e USR Campania - Ufficio VI ATP di Napoli

11 Settembre 2017

docenza rischio psicosociale

attivita di docenza frontale nellambito del corso di formazione aziendale “IL
RISCHIO BURN-OUT IN HOSPICE E CURE PALLIATIVE.ESSERE “ESPOSTI" IN
UNA DELLE FRONTIERE Piu DELICATE E COMPLESSE"

ASL di Salerno. c/o Hospice “La casa di Lara”. Via Salvatore Calenda, Salerno

1 Settembre 2017

incarico di docenza specialistica n. 4 ore

docenza nell’'ambito del MASTER Psyschool — Psicoiogia Scolastica Il edizione
Fondazione Anthea — Via della Chimica 61 Potenza

da Giugno 2017 attivita libero professionista in psicoterapia

Gennaio/Maggio 2017
facilitatore psicologo
Progetto “Insieme Pil Forti” . Progetto di applicazione scolastica che si svolge
allinterno della progettualita Europea
Associazione Culturale Giovanile Moby Dick . Sede legale via Umberto Nobile 14,
Eboli

5 Aprile 2017

relatore

Relatore nell'ambito del ciclo di seminari "Le novita introdotte dallaccordo Stato -
Regione del 7 luglio 2016 e I'evoluzione della normativa in materia i salute e
sicurezza nei luoghi di lavoro™ in materia di “Stress. burn-out e logorio professionale”
clo |.S.I.S.S.E. Mattei, Aversa

Ufficio Scolastico Regionale per la Campania. Coordinamento per la Sicurezza nelle
Istituzioni Scolastiche e USR Campania — Ufficio VI ATP di Napoli

23 Marzo 2017

relatore

Relatore nell'ambito del ciclo di seminari "Le novita introdotte dall'accordo Stato -
Regione del 7 luglio 2016 e 'evoluzione della normativa in materia i salute e
sicurezza nei luoghi di lavoro” in materia di “La fatica di insegnare: Stress e burn-out
compagni di viaggro dei docenti” cfo 1.1.S. Sannino-Petriccione , Napoli

Ufficio Scolastico Regionale per la Campania, Coordinamento per la Sicurezza nelle
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Istituzioni Scolastiche e USR Campania - Ufficio VI ATP di Napoli

6 Dicembre 2016

relatore

Relatore nell'ambito del ciclo di seminari "Le novita introdotte dall'accordo Stato -
Regione del 7 luglio 2016 e 'evoluzione della normativa in materia i salute e
sicurezza nei luoghi di lavoro” in materia di *Stress, burn-out e logorio professionale”
clo 1.S.1.S. Santa Caterina - Amendola, Salerno

Ufficio Scolastico Regionale per ta Campania, Coordinamento per la Sicurezza nelle
Istituzioni Scolastiche e USR Campania - Ufficio VI ATP di Napoli

24 settembre 2016
relatore
attivita di docenza nell'ambito del corso di formazione ECM “MASTER HYPERMAP
2016 “IPERTENSIONE ARTERIOSA E RENE”
Springer Healthcare. Via Decembrio , 28. Milano

9 aprile 2016

relatore

attivita di docenza nell'ambito del corso di formazione ECM “MASTER
HYPERMAP 2016 “IPERTENSIONE ARTERIOSA E RENE”
Springer Healthcare. Via Decembrio , 28. Milano

23 ottobre 2015

relatore

relatore nell'ambito del evento formativo RES 117862 “COMUNICAZIONE,
FORMAZIONE ED EFFICACIA PROFESSIONALE; IL CASO CLINICO
NELL'ESPERIENZA DEI GRUPPI BALINT" svoltosi nei giorni 10/4/2015, 15/5/2015,
121612015, 18/9/2015, 23/10/2015 presso il Centro Studi Psicosoma, via Pietro
Fimiani 15/3 Castel San Giorgio (SA)

Mediserve S.R.L. , Via Toledo 106, Napoli

da Agosto 2014 ad oggi
Psicoterapeuta
Consulente on-line
consulenza.diabete.com

da giugno ad agosto 2014

docenza sul rischio psicosociale

Intervento di prevenzione di terzo livello presso I'azienda “Pagano e Ascolille” a
seguito di un intervento stressante per i dipendenti

Ente Scuola Edile di Salerno. Via Cerzone - Brignano Superiore (SA)

6 marzo 2014-14 aprile 2014

docenza rischio psicosociale

Corso di formazione “Stress e benessere in azienda: I'indice di resilienza”
Tribunale di Salerno

22 ottobre 2013 - 12 novembre 2013

docenza

Corso di formazione “li rischio psicosociale nella scuola- Burn-out e resilienza”
Ufficio scolastico regionale per la Campania

24,2526 ottobre 2013
formatrice
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docenza nell'ambito del prgetto ECM “Comunicazione e Donna” ambito

“Comunicazione Relazione ed Efficacia Professionale in Ginecologia-Resilienza e
response ability”

Alfa Wassermann

22 giugno 2013
relatrice
Meeting E.C.M ..... “La sindrome di Burn-out™
Ordine dei Medici e degli Odontoiatri Provincia di Salerno
clo Ordine dei Medici Provincia di Salerno- Salerno

25 maggio 2013

formazione rischio psicosociale

Meeting E.C.M. 65095 “LACOMUNICAZIONE EFFICACE IN SANITa-; dal risk
management, alla competenza professionale e all'indice di resilienza”

Societa ltaliana di lgiene. Medicina preventiva e sanita pubblica.

Sezione regionale Abruzzo e Molise.

c/o Sala Convegni-Centro Adratico- FONDAZIONE PAOLO VI , Pescara

da Marzo 2012 Marzo 2013
Psicologa volontaria

D.S.M. c/o “Ambulatorio di osservazione prevenzione de! disadattamento
Lavorativo”

Dipartimento Salute Mentale (ex Asl Salerno 1) - Nocera Inferiore (Sa)

4 marzo 2013

relatrice

Meeting E.C.M. 54991 - Risk Management-
Casa di Cura Villa dei Pini , Avellino.

22 Febbraio 2013
Relatrice

Prsentazione del post “La gestione del benessere psicofisico dei lavoratori” in
“Giornate  Nazionali di Psicologia positiva” - Promuovere Risorse nel

Cambiamento VI edizione

Universita degli studi di Milano -Bicocca . Societa ltaliana di psicologia positiva

6 novembre 2012
relatrice

intervento “La valutazione del rischio stress lavoro correlato”
ASL - Salerno c/o DSM Nocera Inferiore

2 dicembre 2012
relatrice

intervento “Il benessere tra gli operatori sociali- La sindrome da burn out”
AVO-Avellino

14 Marzo 2012
Iscrizione alt’Albo degli Psicologi della Campania. Matricola 4863

Febbraio 2011/ Marzo 2011
Formatrice

Corso do formazione “Rapporti con i dolenti” destinato agli operatori di imprese
funebri












Autorizzo il trattamento dei mie dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n
196 e de! GDPR (Regolamento UE 2016/679)

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art.26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, |a falsita negli atti e I'uso di
atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati
personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.

Salerno 07/07/2022
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